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De 
medicatie-enveloppe:

Hoe werkt het?

DE MEDICATIE-ENVELOPPE: 
HOE WERKT HET?

Je kreeg een ‘medicatie-enveloppe’ mee na je 
opname in het ziekenhuis. Deze bevat jouw 
persoonlijke medicatieschema. Wanneer je deze 
enveloppe aan je (huis)apotheker bezorgt, krijgt die 
een beter zicht op jouw medicatiegebruik. Zo kan je 
(huis)apotheker je beter informeren en adviseren.

Breng de enveloppe na je ontslag zo snel mogelijk 
naar je (huis)apotheker.
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GEEF JE MEDICATIE-ENVELOPPE 
AAN JE (HUIS)APOTHEKER

Op die manier kan je (huis)apotheker jouw 
medicatieschema correct en deskundig 
opvolgen en je dossier op punt zetten.

GESPREK MET JE 
(HUIS)APOTHEKER

Tijdens een gesprek kan je (huis)apotheker je 
medicatieschema met je overlopen.

Je kan heel wat advies inwinnen:

>	 Bestaan er goedkopere varianten?

>	 Gebruik je je medicatie op de beste manier?

>	 Neem je je medicatie op het juiste tijdstip in?

Heb je vragen over medicatie of ervaar je 
bepaalde klachten of symptomen? Dat kan je 
allemaal bespreken met je (huis)apotheker.

HET MEDICATIESCHEMA

Een medicatieschema is een overzicht van 
welke geneesmiddelen (inclusief supplementen) 
je wanneer moet nemen. Het schema helpt je 
om je medicatie op het juiste moment en op de 
juiste wijze in te nemen.

Bovendien noteert je huisarts of je 
(huis)apotheker vaak nog extra informatie 
op het medicatieschema zoals waarvoor het 
geneesmiddel precies dient.

Vergeet
mij niet,
ik ben
belangrijk.

GEEF DEZE ENVELOPPEAAN JE (HUIS)APOTHEKER

In deze enveloppe vind je je medicatieschema.
CNK-code
Scan mij

4747-531

R
EF (X

X
/2

3
)

Vergeet
mij niet,
ik ben
belangrijk.


