De medicatie-enveloppe in AZ St. Lucas

Vanaf 13/11/2023 zal ook AZ Sint-Lucas te Brugge starten met de uitrol van de medicatie-enveloppe. In
een eerste fase zal dit project enkel binnen de afdeling psychiatrie opgestart worden, om dan in 2024
geleidelijk aan verder uit te breiden naar de andere afdelingen binnen het ziekenhuis.

Wat is de medicatie-enveloppe?

De medicatie-enveloppe (ook wel groene enveloppe genoemd) is een tool voor betere
communicatieoverdracht vanuit het ziekenhuis naar de (huis)apotheker. Bij ontslag geeft een
verpleegkundige deze enveloppe (niet dicht gekleefd) mee met de patiént, die de enveloppe op zijn beurt
afgeeft aan zijn huisapotheker. In deze enveloppe zitten het actueel medicatieschema bij ontslag en
eventueel aangevraagde attesten (voorschriften zijn digitaal).
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Waarom de medicatie-enveloppe?

Een studie in 2018 toonde aan dat 20% van de heropnames in het ziekenhuis te wijten zijn aan
medicatieproblemen, waarvan minstens de helft vermijdbaar was.

Op heden bezorgt slechts een beperkt deel van de patiénten zijn medicatieschema bij ontslag aan de
huisapotheker. Zonder dit medicatieschema heeft de huisapotheker minder zicht op het correcte
medicatiegebruik en is advies op maat geven bij gevolg ook moeilijker.

Door expliciet een enveloppe gericht aan de huisapotheker mee te geven, hopen we dat meer patiénten
hun huisapotheker de correcte informatie bezorgen na ontslag uit het ziekenhuis.

Wat wordt er verwacht van de apotheker?

e Scan de CNK-code op de enveloppe

e In de enveloppe vind je de voorschriften en het medicatieschema. Voer op basis van deze
informatie ontslagbegeleiding uit en zorg voor continuiteit in het medicatiebeleid?

e  Bij vragen opmerkingen: contacteer de behandelend arts of de huisarts

e Voerindien nodig een medicatiereview uit (kan enkel als huisapotheker*)

e Pasindien nodig ook het medicatieschema aan in Vitalink



Dit is het moment om huisapotheker te worden

Wat is een huisapotheker?

ledere officina-apotheker kan huisapotheker zijn van een patiént die binnen de doelgroep hoort. Hiervoor
dient een overeenkomst te worden getekend.

De huisapotheker engageert zich om een volledig en actueel medicatieschema af te leveren bij de
ondertekening van de overeenkomst en dan opnieuw bij iedere wijziging van de behandeling. Daarnaast
zal de huisapotheker ook systematisch alle afgeleverde geneesmiddelen en gezondheidsproducten
registeren in het lokaal farmaceutisch dossier van de patiént.

Welke patiénten behoren tot de doelgroep?
Elke patiént aan wie het voorbije jaar in uw apotheek minstens 5 terugbetaalde geneesmiddelen
afgeleverd werden, waarvan ten minste 1 chronisch geneesmiddel.

Meer informatie via de website van De Westvlaamse.


https://www.dewestvlaamse.be/thema/huisapotheker/

