Babyvoeding

OCMW leper (ELZ Westhoek)

1. Doel:

Kwaliteitsvolle voeding gedurende het eerste levensjaar van een kind is zeer belangrijk voor een
optimale lichamelijke en geestelijke ontwikkeling van de baby. Kind & Gezin wijst er dan ook op dat
borstvoeding de beste keuze is. Als dit niet mogelijk is, is flesvoeding een goed (maar duur) alternatief.

Kwetsbare gezinnen kunnen financieel steun krijgen van het OCMW voor deze grote kost. Dit in de
vorm van gratis leeftijdsmelk gedurende het eerste levensjaar.

2. Doelgroep:
Dit project richt zich specifiek op ouders met een baby’tje van max. 1 jaar, wonende in leper.
(uitzonderingen kunnen voorgelegd worden op het Comité — vb. prematuur kindje omdat langer dan 1
jaar speciale melk moest krijgen)

e Gekende cliénten
- (equivalent) leefloon
- Dakloos
- Collectieve schuldbemiddeling
- Budgetbeheer
- Steungerechtigen

e Bij niet gekende cliénten zijn er 2 mogelijke pistes:

- Kind & Gezin doet een kansarmoede-screening in de thuissituatie van het kind (inkomen,
werksituatie, opleiding, huisvesting, gezondheidssituatie, laag stimulatieniveau) = bij een
hoog resultaat en wanneer borstvoeding niet mogelijk is, verwijst men door naar het
ocMwW

- De maatschappelijk werker neemt zelf contact op met Kind & Gezin (in samenspraak met
de cliént) om navraag te doen of het gezin in aanmerking komt voor het verkrijgen van
eerste leeftijdsmelk.

3. Verloop:

1) Gezinnen in kansarmoede met een baby krijgen een doorverwijsbrief van Kind & Gezin.
Hiermee kunnen ze bij het OCMW een attest krijgen voor een aantal dozen gratis leeftijdsmelk,
op te halen bij een huisapotheek. Dit attest geeft telkens aan op hoeveel dozen het gezin recht
heeft in die maand en vanaf wanneer de dozen opgehaald kunnen worden.

Ter info: ouders kunnen instappen tussen geboorte en eerste verjaardag. De gezinssituatie kan
wijzigen, het gezin kan na de geboorte naar leper verhuizen, etc.

2) Met het attest kunnen de gezinnen een bepaald aantal dosissen leeftijdsmelk ophalen bij een
huisapotheek. Per ophaling duidt de apotheker dit aan op het attest om zo bij te houden op
hoeveel dosissen het gezin nog recht heeft.

o Maand 1tem 6: 3 dozen/maand
o Maand 7 tem 9: 2 dozen/maand
o Maand 10 tem 12: 1 doos/maand
3) Huisapothekers factureert per patiént aan het OCMW (via De Westvlaamse)
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4. Wat wordt gevraagd van de apothekers:

De apotheker voorziet de gratis babyvoeding en duidt de aflevering aan op het attest. Het
aflevermoment kan ook gebruikt worden om bijkomende informatie te geven.

De apotheker kan ook zelf mensen informeren over dit project en doorverwijzen naar K&G.

Bij problemen/ vragen kan contact opgenomen worden met de maatschappelijk assist. Het
rechtstreeks telefoonnummer staat telkens op het attest vermeld.
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